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В 2019 году исполнилось 115 лет со дня 
рождения профессора, доктора медицинских 
наук Анны Ивановны Авенировой. С её именем 
связано открытие педиатрического факультета 
Алматинского Государственного медицинского 
института, двух педиатрических кафедр – го-
спитальной и факультетской.

В 1925 году, после окончания Пермского 
медицинского института, она приехала в 
Казахстан со своим мужем, тоже врачом. Тогда 
в Алма-Ате не было ни одного детского стацио-
нара. Работая в 1-ой городской больнице, Анна 
Ивановна вместе с Антониной Аркадьевной 
Шелагуровой организовали первый детский 
стационар на 15 коек, а в 1935 году детское от-
деление могло принимать уже 45 детей. 

В 1937 году в Алма-Атинском 
медицинском институте открылся 
педиатрический факультет. Анну 
Ивановну, имевшую 3-летний стаж 
работы в этом институте, перевели 
работать на этом факультете. Она 
начала работать ассистентом, по-
том доцентом кафедры. В трудные 
годы Анна Ивановна проводила 
научные исследования. В 1944 
году она защитила кандидатскую 
диссертацию. С 1948 по 1954 год Анна Ивановна была 
директором КазНИИ охраны материнства и детства.

В 1954 году А.И. Авенирова защитила докторскую 
диссертацию. В 1955 году ей присвоили учёное звание 
профессора. Анна Ивановна – первая женщина-детский 
врач в Казахстане, получившая столь высокий титул.

В 1952 году была организована кафедра госпиталь-
ной педиатрии, годом позже – факультетской педиатрии, 
которыми А.И. Авенирова руководила. Первыми препода-
вателями кафедры педиатрии были доценты, кандидаты 
медицинских наук И.В. Вовнянко, Е.А. Трейлих. Затем 
на кафедру пришли кандидат медицинских наук А.Г. 
Медведева, врачи Н. Ярочкина, С. Жуйко, Ф. Хасанова, 
Л. Спивак, Н. Львова. Первыми аспирантами были А. 
Исмагилова, А. Толманова и Е. Бреусова, которые за-
щитив кандидатские диссертации, стали ассистентами 
и доцентами педиатрических кафедр. Кафедра расши-
рялась, и уже к 1970 году под руководством профессора 
А.И. Авенировой были защищены 3 докторские диссер-
тации и более 30 кандидатских. На кафедре трудились 
24 преподавателя.

Колоссальные знания А.И. Авенировой, умение спло-
тить коллектив, организовать слаженную работу всех 
сотрудников кафедры характерируют её как талантливого 
руководителя. Она была проста в обращении, но строга 
и требовательна к результатам работы. Анна Ивановна 
была принципиальным и справедливым руководителем. 
Будучи деканом педиатрического факультета в течение 7 
лет, она помогала студентам в трудные минуты советом 
и материально. Анна Ивановна заботливо выявляла и 
воспитывала молодую творческую смену.

Она была мудрым, добрым наставником. Среди 
учеников профессора Авенировой - К.С. Ормантаев – 
академик Национальной Академии наук Казахстана, А.К. 
Машкеев, А.Д. Дуйсекеев – профессоры, заместители 

К 115-летию со дня рождения профессора Анны 
Ивановны Авенировой

министра здравоохранения Республики Казахстан, про-
фессор В.Н. Девятко – министр МЗ Республики Казахстан, 
доценты Ш.З. Ибраев, К. Есенова, Г.А. Вуйко и многие 
главные врачи казахстанских больниц. В последние годы 
своей жизни профессор А.И. Авенирова руководила за-
щитой кандидатских диссертаций Т.М Ибрагимовой, З.Б. 
Сарсенбаевой, К.В. Рахимовой, Д.Ж. Елебековой.

Её рабочий день начинался в 6 часов утра и закан-
чивался далеко за полночь. Самой большой гордостью 
Анны Ивановны было строительство городской детской 
больницы, что на углу улиц Манаса и Бухар Жырау в 
Алматы. И в Алматинском горкоме, и в горисполкоме, 
и в министерстве здравоохранения, и в ЦК Компартии 
Казахской ССР она добивалась строительства много-
профильной больницы для лечения детей. В 1965 году 
городская клиническая больница №11 на 300 коек широко 
распахнула свои двери для больных детей. С момента 
открытия этой больницы до настоящего времени она – 
лучшая среди других детских больниц Алматы.

Блестящий клиницист и аналитик профессор 
Авенирова спасла жизни многих детей. Она имела пыт-
ливый ум и чуткое сердце. Анна Ивановна не проходила 
мимо несправедливости, она обладала нравственным 
максимализмом и гражданской мудростью, добрым 
сердцем и чистыми помыслами.

Перу А.И. Авенировой принадлежат более 100 
научных работ и 2 монографии. В её монографии 
«Протозойные заболевания у детей» изложены морфоло-
гические особенности простейших, патогенез, клиника и 
лечение амёбной дизентерии, комбинированное течение 
заболевания с бактериальной дизентерией; лямблиоз, 
трихомоноз, балантидиаз. Благодаря трудам профессора 
А.И. Авенировой, посвящённым болезням желудочно-ки-
шечного тракта у детей раннего возраста, были спасены 
от фатального исхода многие детские жизни.

А.И. Авенирова с сотрудниками кафедры
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Если в 1950-ые годы основные научные труды кафе-
дры были посвещены острым кишечным инфекциям у 
детей раннего возраста, то в последующие годы кафедра 
педиатрии занималась решением проблем нефрологии и 
неонатологии. Под руководством А.И. Авенировой были 
выполнены работы о физическом развитии новорожден-
ных детей, их рациональном вскармливании. На основа-
нии изучения периферической крови была предложена 
нормограмма для новорожденных детей Алма-Аты.

Ученики А.И. Авенировой стали докторами наук, про-
фессорами. Среди них – Н.П. Ярочкина, 

В.А. Лебедева, Т.М. Иманбаева, К.В. Рахимова, В.И. 
Струков. Профессор В.А. Лебедева стала лауреатом 
Государственной премии Казахстана.

Анна Ивановна Авенирова скончалась после тяжёлой 
болезни 14 апреля 1971 года. Её не стало с нами, но 
память о ней, её благие дела и научные труды останутся 
с нами навсегда.

Стафиевская З.И., Воеводин Д.Ю., Третьякова С.Н., 
Вуйко Г.А., Исмагилова А.Ш.


